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Risikoprofil Nikotinbeutel 

Murkett R, Rugh M, Ding B. Nicotine products relative risk assessment: an 
updated systematic review and meta-analysis. F1000Research 2022; 9:1225. 
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EU-Kommission – kein Lebensmittel 

Europäische Kommission: Ständiger Ausschuss für Pflanzen, Tiere, Lebensmittel 
und Futtermittel. Sektion Allgemeines Lebensmittelrecht, Zusammenfassung der 
Sitzung vom 16.10.2025, eigene Übersetzung. 

 

Verfügbarkeit von Nikotinbeuteln in Europa 

Eigene Zusammenstellung der Rechtslage in den EU-Mitgliedstaaten, 
Großbritannien, Norwegen und der Schweiz. 
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Nutzeranteil in Deutschland 

BfR-Online-Befragung von 4.022 Personen in Deutschland im Mai 2022, in 
BfR2Go, Ausgabe 1/2023, S. 35., eigene Berechnung. 

 

Marktvolumen, entgangene Steuereinnahmen, Steuerpotenzial 

eigene Berechnung 

Absatzentwicklung: HAYYP: Der Nikotinbeutelbericht Deutschland 2024, HAYYP: 
Der Nikotinbeutelbericht Deutschland 2025. 

 

Parameter Steuereinahmen: 20 Beutel/Dose; durchschnittlicher Konsum 8 
Beutel/Tag (DEBRA. Deutsche Befragung zum Rauchverhalten: Factsheet 06 
Tabakfreie Nikotinbeutel, Dezember 2021);  Annahme Preis/Dose 4,74 EUR brutto, 
3,78 EUR netto; Steuerbasis „Schweden“ 202 SEK/kg (Wechselkurs: 0.09013 
EUR/SEK); Beutel-Gewicht 0,55g (H. Reimann et al.: Beyond smoking: Risk 
assessment of nicotine in pouches, Toxicology Reports 13 (2024) 101779). 

 

 

https://f1000research.com/articles/9-1225
https://f1000research.com/articles/9-1225
ttps://ec.europa.eu/transparency/comitology-register/core/api/integration/ers/516322/113158/1/attachment
ttps://ec.europa.eu/transparency/comitology-register/core/api/integration/ers/516322/113158/1/attachment
ttps://ec.europa.eu/transparency/comitology-register/core/api/integration/ers/516322/113158/1/attachment
https://www.bfr.bund.de/cm/350/bfr-2-go-ausgabe-1-2023.pdf
https://www.bfr.bund.de/cm/350/bfr-2-go-ausgabe-1-2023.pdf
https://www.haypp.com/de/nikotinbericht/2024
https://www.haypp.com/de/nikotinbericht/2025
https://www.haypp.com/de/nikotinbericht/2025
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Versand nach Deutschland 

HAYYP: Der Nikotinbeutelbericht Deutschland 2025. 

 

Kontrollen im Promillebereich 

e-tailment: EU überfordert: Nur jedes 12.000ste Paket wird kontrolliert, v. 11. 
Februar 2026. 

Bundesverbandes Paket- und Expresslogistik (BPEX): KEP-Studie 2025 – Analyse 
des Marktes in Deutschland, Berlin 2025. 
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Verkauf in jeder 6. Verkaufsstelle / jedes 7. Produkt eine Fälschung 

PMI: Schwarzmarkt für Nikotinbeutel floriert: Bundesweite Studie offenbart die 
Folgen fehlender Regulierung, v. 2. März 2026. 

 

Preis Schwarzmarkt vs. Preis Österreich 

BVTE-Testkäufe Oktober/2025; PMI: Schwarzmarkt für Nikotinbeutel floriert: 
Bundesweite Studie offenbart die Folgen fehlender Regulierung, v. 2. März 2026. 
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Verkauf an Minderjährige 

R. Hanewinkel et al.: Neue Nikotinprodukte unterlaufen gesetzliche 
Bestimmungen und den Jugendschutz, Pneumologie 2026; 80: 177–182. 
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Risiken von Tabak- und Nikotinprodukten im Vergleich 

R. Murkett et al. Nicotine products relative risk assessment: an updated systematic 
review and meta-analysis, F1000Research 2022, 9:1225. 

 

 

https://www.haypp.com/de/nikotinbericht/2025
https://etailment.de/news/stories/zoll-eu-ueberfordert-nur-jedes-12.000ste-china-paket-wird-kontrolliert-25383
https://etailment.de/news/stories/zoll-eu-ueberfordert-nur-jedes-12.000ste-china-paket-wird-kontrolliert-25383
https://bpex-ev.de/files/biek/downloads/papiere/BPEX_KEP-Studie_2025.pdf
https://bpex-ev.de/files/biek/downloads/papiere/BPEX_KEP-Studie_2025.pdf
https://www.pmi.com/markets/germany/de/presse/schwarzmarkt-fur-nikotinbeutel-floriert
https://www.pmi.com/markets/germany/de/presse/schwarzmarkt-fur-nikotinbeutel-floriert
https://www.pmi.com/markets/germany/de/presse/schwarzmarkt-fur-nikotinbeutel-floriert
https://www.pmi.com/markets/germany/de/presse/schwarzmarkt-fur-nikotinbeutel-floriert
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/pdf/10.1055/a-2687-0942.pdf?cooperation=033207199170100092019027036178226086109232131082
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/pdf/10.1055/a-2687-0942.pdf?cooperation=033207199170100092019027036178226086109232131082
https://f1000research.com/articles/9-1225
https://f1000research.com/articles/9-1225
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Schweden ist „rauchfrei“ 

M. Zetterqvist/Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning: 
Självrapporterade rök- och snusvanor 2003–2025. CAN Rapport 244. Stockholm 
2026. 

 

Nikotinkonsum in Schweden & Deutschland 

Raucheranteil: European Commission: Attitudes of Europeans towards tobacco 
and related products. Special Eurobarometer 539, Brüssel 2023 

Nikotinkonsum und Snus-Nutzung Schweden: M. Zetterqvist/Centralförbundet för 
alkohol- och narkotikaupplysning: Självrapporterade rök- och snusvanor 2003–
2025. CAN Rapport 244. Stockholm 2026. 

Folkhälsomyndigheten. Use of tobacco and nicotine products. National Public 
Health Survey 2024, Stockholm: Public Health Agency of Sweden, 2024. 

Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning (CAN). Self-reported 
smoking and snus use 2003–2024, CAN Report 234, Stockholm, 2025. 

L. Ramström. Patterns of Smoking and Snus Use in Sweden: Implications for 
Public Health, International Journal of Environmental Research and Public Health 
2016, 13(11):1110. 

Nikotinkonsum Deutschland: 

K. Olk, R. Hollweck, E. Hoch, S. Olderbak. Kurzbericht Epidemiologischer 
Suchtsurvey 2024: Trends des Konsums von Tabak und E-Produkten in 
Deutschland unter Erwachsenen (18–64 Jahre) nach Geschlecht und Alter 2012–
2024, IFT Institut für Therapieforschung München, 2026. 

Absatzmengen Zigaretten/Snus in Schweden (Diagramm):  

Swedish Match AB. Investor Day 2023. Stockholm, 26 September 2023. Historische 
Absatzdaten für Zigaretten und Snus in Schweden unter Verwendung von Daten 
von Swedish Match, SMD Logistics sowie Materialien des FDA Tobacco Products 
Scientific Advisory Committee (TPSAC) 2019. 

 

 

https://www.can.se/app/uploads/2026/05/can-rapport-244-sjalvrapporterade-rok-och-snusvanor-2003-2025.pdf
https://www.can.se/app/uploads/2026/05/can-rapport-244-sjalvrapporterade-rok-och-snusvanor-2003-2025.pdf
https://www.can.se/app/uploads/2026/05/can-rapport-244-sjalvrapporterade-rok-och-snusvanor-2003-2025.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2995
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2995
https://www.can.se/app/uploads/2026/05/can-rapport-244-sjalvrapporterade-rok-och-snusvanor-2003-2025.pdf
https://www.can.se/app/uploads/2026/05/can-rapport-244-sjalvrapporterade-rok-och-snusvanor-2003-2025.pdf
https://www.can.se/app/uploads/2026/05/can-rapport-244-sjalvrapporterade-rok-och-snusvanor-2003-2025.pdf


 
 

Quellenangaben BVTE-Borschüre tabakfreie Nikotinbeutel – Stand 19.06.2026 
 
Seite 9 

Schadensminderung 

Herz-Kreislauf-Erkrankungen: 

OECD: The State of Cardiovascular Health in the European Union, OECD 
Publishing, Paris (für Vergleiche der kardiovaskulären Mortalität und 
Krankheitslast zwischen EU-Mitgliedstaaten). 

 

Krebserkrankungen: Lungenkrebs & Mundkrebs: 

OECD/European Commission. EU Country Cancer Profile: Sweden 2025, OECD 
Publishing, Paris, 2025. 

European Commission Joint Research Centre (JRC). European Cancer Information 
System (ECIS): Cancer Incidence and Mortality Database, Luxembourg: European 
Commission.  

 

Tabakkontrolle 

The Tobacco Control Scale 2025 in Europe, Brüssel 2026. 

Zigarettenpreis Schweden/Deutschland (Stand 5/2026): 

eigene Berechnung, Skatteverget.  

 

 

https://tobaccocontrolscale.org/wp-content/uploads/2026/05/TCS-2025.pdf
https://www.skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/punktskatter/tobaksskatt/skattesatserfortobak.4.46ae6b26141980f1e2d4664.html

