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Postfaktische Verbraucherverunsicherung - BVTE kritisiert
Verbotsforderungen flr E-Zigaretten

(Berlin, 29.1.2023) Der Konsum von E-Zigaretten verursacht eine um 95 Prozent
geringere Schadstoffbelastung als das Rauchen und fordert nicht den Einstieg in
den Tabakkonsum. Forderungen nach Regulierungsverscharfungen und Verboten
fur elektronische Zigaretten des baden-wUlrttembergischen Gesundheitsministers
Manne Lucha entbehren einer wissenschaftlichen Grundlage. Jan Mducke,
HauptgeschaftsfUhrer des Bundesverbands der Tabakwirtschaft und neuartiger
Erzeugnisse (BVTE) erklarte dazu heute in Berlin: ,Es ist wissenschaftlicher
Konsens, dass die Schadstoffaufnahme beim Dampfen von E-Zigaretten sehr viel
geringer als beim Tabakrauchen ist. Der Minister bewirkt mit seinen postfaktischen
Aussagen eine Verbraucherverunsicherung mit gesundheitspolitisch
kontraproduktiven Folgen.*

Gesundheitsminister Manne Lucha forderte gegenuber der dpa eine rechtliche
Gleichstellung von E-Zigaretten mit klassischen Tabakzigaretten und hierbei
insbesondere ein Verbot aromatisierter Dampfprodukte. Fur Lucha sei es
entscheidend, welche Schadstoffe im Korper der Konsumenten ankamen. Die E-
Zigarette durfe keine geringere gesundheitliche Belastung als Tabakprodukte
suggerieren. Das in Baden-Wurttemberg ansassige Deutsche
Krebsforschungszentrum (dkfz) aufRerte sich hierzu bereits 2020 eindeutig: ,Ein
vollstandiger Umstieg von Tabak- auf E-Zigaretten verringert die
Schadstoffbelastung des Konsumenten.“ Auch britische Gesundheitsbehorden
haben in der Vergangenheit wiederholt festgestellt, dass E-Zigaretten ,mindestens
95 % weniger schadlich als Rauchen® seien, und betonen nachdrucklich deren
deutlich geringeres Konsumrisiko.'

Der Umstieg auf die E-Zigarette ist die in Deutschland am haufigsten genutzte
Unterstutzungsform fur den Rauchstopp und dabei wirksamer als andere
Methoden wie zB. medizinische Nikotinersatzprodukte. Es haufen sich
Forderungen, die E-Zigarette ebenfalls als Hilfsmittel bei der arztlichen
Raucherberatung zu berlcksichtigen.i

Die breite Auswahl an aromatisierten FlUssigkeiten fur E-Zigaretten ist fur
erwachsene Raucherinnen und Raucher ein bedeutender Faktor fur einen Wechsel
zum Dampfen. Nie-Raucher nutzen hingegen nur in den seltensten Fallen
regelmaRig elektronische Zigaretten - unabhangig von den verfligbaren
Geschmacksrichtungen. Zugleich gibt es — nicht zuletzt angesichts rucklaufiger
Absatzzahlen bei herkdmmlichen Tabakprodukten — keine Anzeichen dafur, dass
die zunehmende Verbreitung der E-Zigarette zu einem Anstieg des Tabakkonsums
fuhrt.



Das gesundheitliche Risiko des E-Zigaretten-Konsums im Vergleich zum Rauchen
wird in der deutschen Bevolkerung weiterhin deutlich UberschatztV BVTE-
HauptgeschaftsfUhrer Jan  Mucke kritisierte, dass mit irrefUhrenden
Stellungnahmen von politischen Verantwortlichen die Verunsicherung der
Verbraucher verstarkt werde: ,Anstatt mit falschen Behauptungen und
fehlgeleiteten Verbotsforderungen Angste zu schiren, sollte die E-Zigarette
endlich auch in Deutschland als Chance zur Risikominimierung fur Raucherinnen
und Raucher geférdert werden.”

Pauschale Forderungen nach einem europaweiten Verbot von Einweg-E-
Zigaretten seien ebenfalls kein Beitrag zu einer sachlichen Diskussion. Auf
oOkologische Bedenken musse mit flachendeckenden RUcknahmesystemen
reagiert werden, die einzelne Hersteller bereits installiert hatten. Zudem seien von
einzelnen Produkten bereits wiederaufladbare Varianten erhaltlich. Die Einhaltung
des Jugendschutzes musse auch fur Einweg-Produkte konsequent gewahrleistet
und eine Abgabe an Minderjahrige streng sanktioniert werden.
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